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Vechtsportbeoefening
in tijden van corona

Toelichting richtlijnen voor vechtsportbeoefening fase 2: vanaf 18 mei

RICHTLIJNEN VOOR OUDERS

Stay home

Hou je kind thuis als hij
of zij (of een gezinslid)
niet 100% in orde is.

Kleed je thuis om

Zorg dat je kind in sportkledij
naar de training komt.

Voorzie in
eigen drank

Geef je kind een gevulde drinkbus
mee naar de training.

Vermijd
samenkomsten

Zorg dat je kind op

het afgesproken uur
toekomt en meteen

weer vertrekt. Blijf niet kijken

tijdens de training.
Toeschouwers zijn niet
toegelaten.
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Deel geen materiaal

Er wordt geen materiaal
gedeeld. Geef je kind eigen
materiaal mee voor zover dit
gevraagd wordt.
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Ontsmet of

was je handen

Geef een eigen busje handgel
mee naar de training. Was of

ontsmet de handen

van je kind

(en jezelf) voor, tijdens en na het

sporten.

TAEKWONDO
VLAANDEREN

O
VLAAMSE
WVSHV

FEDERATIE

VB O

Viaamse Kickboks Muaythai en MMA Organisatie vzw

7(\5 SPORT.



